Lundi 05 Janvier ' Mardi 06 Janvier Mercredi 07 Janvier Jeudi 08 Janvier Vendredi 09 Janvier
. e, *Krisette a la vinaigrette/mais Carottes rapées - .
Betteraves a la vinaigrette i Taristss 3 la vinaigrette Quiche Lorraine
okl Krisette nature a la vinaigrette ou 2y
PO a la vinaigrette *Concombres a la créme diterdiionage
Boulettes de boesuf (vbf) Cordon bleu Saucisse grillée Gateau de léegumes V Sauibide d.mdonneau
champignons
Tortis s ot Flageolets verts Lentilles vertes Petits pois/carottes
de terre/carottes
Choix de fromages Choix de fromages Choix de fromages
Liégeois a la vanille Clémentine . kS daiEer BRoEaEoL Banane
ou ou Compote assortie 5 : ; ou
= . e Créme dessert a la vanille
Liégeois au chocolat Kiwi Orange
Lundi 12 Janvier Mardi 13 Janvier Mercredi 14 Janvier Jeudi 15 Janvier Vendredi 16 Janvier

*Carottes rapées

g S *Crépe au fromage
a la vinaigrette P 9

Krisette a la vinaigrette Betteraves a la vinaigrette ou

*Tomates a la
vinaigrette/mozzarella

e Friand au fromage ey
Pomelo 9 Concombres a la vinaigrette
, . . . . A 1 . Roti de
Bouchée de blé panee V Hachis Parmentier Bolognaise (veF) Fish & chips . .
dindonneau/champignons
Flageolets verts Spaghettis Riz/caroties Purée de pommes de terre
Choix de fromages Choix de fromages Choix de fromages
*Entremets a la vanille *Poire *Chouquette au sucre
ou Galette des rois Galette des rois ou ou
Entremets au chocolat Cléementine Chouquette nutella

Gras

Produits locaux. (VBF): Viande Bovine Francaise. v. Menu végétarien. *Menu maternelle
Sous réserve de changement de derniére minute: DLC (date limite de consommation), stocks, gréves, intempéries, livraisons...
Selon le plan alimentaire du GEMRCN: Groupement d'Etude des Marchés en Restauration Collective et de Nutrition

menus interne!
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